
Alt Množství Menu Cizí Zaměst
nanec

Student

Jídelní lístek
FreshUP plus

05.01.2026 - 08.01.2026

pondělí 05. ledna 2026

Minutky F

1 150g Smažený kuřecí řízek, citron, hranolky (10938 
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko)

142,00 50,00 100,00

2 200g Smažený květák, hranolky, tatarka (M022 
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko, 
hořčice)

133,00 43,00 92,00

3 100g Smažený sýr (eidam), hranolky, tatarka 
(11705 obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, 
mléko, hořčice)

138,00 47,00 97,00

Pasta F

1 350g Těstoviny penne rigate s kuřecím masem, 
hříbky a smetanou (107801 obsahuje: lepek 
(pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý)

125,00 36,00 86,00

2 350g Těstoviny penne rigate s omáčkou pomodoro 
(M070 obsahuje: lepek (pšenice))

115,00 27,00 77,00

3 350g Těstoviny penne rigate alla Puttanesca (M199 
obsahuje: lepek (pšenice), ryby)

118,00 30,00 80,00

Denní menu F

1 120g BEZLEP Kuřecí roláda, rýže (10954 obsahuje: 
vejce)

129,00 39,00 89,00

2 550g Těstovinový salát s hermelínem (pórek, kapie, 
jogurt, majonéza, kukuřice) (60032 obsahuje: 
lepek (pšenice), vejce, mléko, hořčice)

146,00 54,00 104,00

Pizza F

1 500g PIZZA PROSCIUTTO (šunka, mozzarella, steril. 
rajčata, oregano) (109346 obsahuje: lepek 
(pšenice), mléko)

151,00 58,00 108,00

2 500g PIZZA MARGHERITA (rajčata, mozzarella, 
bazalka) (11698 obsahuje: lepek (pšenice), 
mléko)

142,00 50,00 100,00

3 500g PIZZA SALAMI (pikantní salám , steril. rajčata, 
mozzarella, oregano) (11650 obsahuje: lepek 
(pšenice), soja, mléko)

151,00 58,00 108,00



Alt Množství Menu Cizí Zaměst
nanec

Student

Jídelní lístek
FreshUP plus

05.01.2026 - 08.01.2026

úterý 06. ledna 2026

Minutky F

1 150g Smažený kuřecí řízek, citron, hranolky (10938 
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko)

142,00 50,00 100,00

2 200g Smažený květák, hranolky, tatarka (M022 
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko, 
hořčice)

133,00 43,00 92,00

3 100g Smažený sýr (eidam), hranolky, tatarka 
(11705 obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, 
mléko, hořčice)

138,00 47,00 97,00

Pasta F

1 350g Těstoviny penne rigate s kuřecím masem, 
hříbky a smetanou (107801 obsahuje: lepek 
(pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý)

125,00 36,00 86,00

2 350g Těstoviny penne rigate s omáčkou pomodoro 
(M070 obsahuje: lepek (pšenice))

115,00 27,00 77,00

3 350g Těstoviny penne rigate alla Puttanesca (M199 
obsahuje: lepek (pšenice), ryby)

118,00 30,00 80,00

Denní menu F

1 130g BEZLEP Hovězí roštěná Stroganov (tymián, 
smetana, žampiony), rýže (109205 obsahuje: 
mléko, hořčice, lupina)

165,00 71,00 120,00

2 350g Lasagne se zeleninou ratatouille a rajčaty 
(bazalka, mléko, oregano, rajčata) (1100005 
obsahuje: lepek (pšenice), mléko)

120,00 31,00 81,00

Pizza F

1 500g PIZZA PROSCIUTTO (šunka, mozzarella, steril. 
rajčata, oregano) (109346 obsahuje: lepek 
(pšenice), mléko)

151,00 58,00 108,00

2 500g PIZZA MARGHERITA (rajčata, mozzarella, 
bazalka) (11698 obsahuje: lepek (pšenice), 
mléko)

142,00 50,00 100,00

3 500g PIZZA SALAMI (pikantní salám , steril. rajčata, 
mozzarella, oregano) (11650 obsahuje: lepek 
(pšenice), soja, mléko)

151,00 58,00 108,00



Alt Množství Menu Cizí Zaměst
nanec

Student

Jídelní lístek
FreshUP plus

05.01.2026 - 08.01.2026

středa 07. ledna 2026

Minutky F

1 150g Smažený kuřecí řízek, citron, hranolky (10938 
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko)

142,00 50,00 100,00

2 200g Smažený květák, hranolky, tatarka (M022 
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko, 
hořčice)

133,00 43,00 92,00

3 100g Smažený sýr (eidam), hranolky, tatarka 
(11705 obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, 
mléko, hořčice)

138,00 47,00 97,00

Pasta F

1 350g Těstoviny penne rigate s kuřecím masem, 
hříbky a smetanou (107801 obsahuje: lepek 
(pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý)

125,00 36,00 86,00

2 350g Těstoviny penne rigate s omáčkou pomodoro 
(M070 obsahuje: lepek (pšenice))

115,00 27,00 77,00

3 350g Těstoviny penne rigate alla Puttanesca (M199 
obsahuje: lepek (pšenice), ryby)

118,00 30,00 80,00

Denní menu F

1 2ks BEZLEP 2x vejce, dušená zelenina na másle, 
brambory (109930, SN5 obsahuje: vejce, 
mléko)

129,00 39,00 89,00

2 120g BEZLEP Kuřecí nudličky s nivou (solamyl, 
papriky, worchester), rýže (Mi0002 obsahuje: 
mléko, oxid siřičitý)

130,00 40,00 90,00

Pizza F

1 500g PIZZA PROSCIUTTO (šunka, mozzarella, steril. 
rajčata, oregano) (109346 obsahuje: lepek 
(pšenice), mléko)

151,00 58,00 108,00

2 500g PIZZA MARGHERITA (rajčata, mozzarella, 
bazalka) (11698 obsahuje: lepek (pšenice), 
mléko)

142,00 50,00 100,00

3 500g PIZZA SALAMI (pikantní salám , steril. rajčata, 
mozzarella, oregano) (11650 obsahuje: lepek 
(pšenice), soja, mléko)

151,00 58,00 108,00



Alt Množství Menu Cizí Zaměst
nanec

Student

Jídelní lístek
FreshUP plus

05.01.2026 - 08.01.2026

čtvrtek 08. ledna 2026

Minutky F

1 150g Smažený kuřecí řízek, citron, hranolky (10938 
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko)

142,00 50,00 100,00

2 200g Smažený květák, hranolky, tatarka (M022 
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, mléko, 
hořčice)

133,00 43,00 92,00

3 100g Smažený sýr (eidam), hranolky, tatarka 
(11705 obsahuje: lepek (pšenice), vejce, soja, 
mléko, hořčice)

138,00 47,00 97,00

Pasta F

1 350g Těstoviny penne rigate s kuřecím masem, 
hříbky a smetanou (107801 obsahuje: lepek 
(pšenice), vejce, mléko, oxid siřičitý)

125,00 36,00 86,00

2 350g Těstoviny penne rigate s omáčkou pomodoro 
(M070 obsahuje: lepek (pšenice))

115,00 27,00 77,00

3 350g Těstoviny penne rigate alla Puttanesca (M199 
obsahuje: lepek (pšenice), ryby)

118,00 30,00 80,00

Denní menu F

1 75g Veganské kuličky, gorgonzolový přeliv, 
těstoviny (109619 obsahuje: lepek (pšenice, 
ječmen), soja, mléko)

152,00 59,00 109,00

2 120g BEZLEP Katův šleh z vepřového masa (lečo, 
pórek), rýže (10492 obsahuje: soja, oxid 
siřičitý)

121,00 32,00 82,00

Pizza F

1 500g PIZZA PROSCIUTTO (šunka, mozzarella, steril. 
rajčata, oregano) (109346 obsahuje: lepek 
(pšenice), mléko)

151,00 58,00 108,00

2 500g PIZZA MARGHERITA (rajčata, mozzarella, 
bazalka) (11698 obsahuje: lepek (pšenice), 
mléko)

142,00 50,00 100,00

3 500g PIZZA SALAMI (pikantní salám , steril. rajčata, 
mozzarella, oregano) (11650 obsahuje: lepek 
(pšenice), soja, mléko)

151,00 58,00 108,00


